
Le paillage
de votre sol
Pourquoi et comment réaliser un paillage?

Le paillage consiste à répendre en couche épaisse sur le sol des débris de  
matières végétales ou minérales afin de protéger les racines des cultures 
du froid. Cela permet également de réduire considérablement l’arrosage 
en minimisant l’évaporation. De plus, le paillis empechant la lumière de 
pénetrer, il évite l’apparition de mauvaises herbes. Enfin, le paillage est 
esthétique et permet de créer des massifs propres et colorés.

Les différents paillages et leurs caractéristiques

Matière Couleur durée de vie Apport en matières 
organiques

résistance au vent PH

Pouzzolane Rouge illimitée aucun très bonne

Ecorce de pin Brun 5 à 7 ans moderé moyenne acidifiant

Eclat de coco Brun 5 à 7 ans moderé Bonne Neutre

Paille de chanvre Blanc 2-3 ans Important Bonne Neutre

Matière Couleur Apport en matières 
organiques

résistance au vent PH

Lin Blanc important moyenne Neutre

coque de cacao Brun important faible Neutre

Mulsh de coco Brun important moyenne Neutre

Les paillages annuels pour les vivaces

Quelle quantité suivant l’utilisation ?

Matière esthetique (mm) protection (mm)

Pouzzolane 2.5 5

Ecorce de pin 5 7

Eclat de coco 5 7

Paille de chanvre 2 5

Lin 2 5

coque de cacao 2 5

Mulsh de coco 2 5

Des conseils adaptés de professionnels  

Les Artisans du Végétal

Retrouvez notre vidéo conseil sur le paillage en cliquant ici

https://www.youtube.com/watch?v=KNbUxzGaNUg

